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Summary
Abstract: FRAGEN SIE DR. RUTH erzählt die unglaubliche Lebensgeschichte der 

international bekannten Sex-Therapeutin Ruth Westheimer, die noch heute - 
mit 92 Jahren - Vorträge hält, unterrichtet und publiziert . 1928 als Karola 
Ruth Siegel geboren und in Frankfurt am Main aufgewachsen, schickten sie 
ihre jüdischen Eltern - die später Opfer des Holocaust wurden - 1939 in die 
Schweiz. Dort überlebte sie in einem Kinderheim die Nazi-Herrschaft. 1945 
ging sie nach Palästina, studierte später in Paris und New York Psychologie 
und Soziologie. Als »Dr. Ruth« erlangte sie seit den 1980er Jahren mit 
zahlreichen Radio und TV-Shows in den USA grosse Popularität. Ob HIV, 
Erektionsstörungen, Sexstellungen: Es gab und gibt für Dr. Ruth Westheimer
kein Thema, über das sie nicht mit viel Sachwissen, Einfühlungsvermögen 
und Respekt gesprochen hätte. Auch abseits ihres Daseins als Kultfigur 
führte sie ein bewegtes und bewegendes Leben. Ruhestand gäbe es für sie 
nicht, sagt Ruth Westheimer einmal im Film. Sie hat viel zu erzählen: Über 
ihre Kindheit als orthodoxe deutsche Jüdin während des Zweiten Weltkriegs,
die Zeit als Untergrundkämpferin in Palästina oder ihre drei Ehen, von denen
die letzte bis zum Tod des Ehemanns gehalten hat. Im Dokumentarfilm 
FRAGEN SIE DR. RUTH begibt sich Regisseur Ryan White mit der nur 1, 45
Meter grossen Dame (size doesn’t matter) sowohl auf die Spuren ihrer 
schmerzvollen Vergangenheit als auch einer einzigartigen Karriere.
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